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„Den beliebtesten Natursport in Deutschland  
  stellt das Wandern dar.“  
 Bundesamt für Naturschutz 2012  
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   Wanderangebote für junge Menschen sind 
unterrepräsentiert, obwohl auch  bei dieser Zielgruppe 
Wandern im Trend liegt und die Nachfrage steigen wird 

 
 
 

Trend Wandern 

Quellen: Zukunftsmarkt Wandern 2013 | BfN 2010 
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Ehrenamt 
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Die Bereitschaft zu ehrenamtlichen Engagement 
ist ein wichtiger Erfolgsfaktor für die Wettbewerbs- 
fähigkeit der Eifel als Wanderdestination. 

Zukunft 
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Naturlagerplätze 
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www.trekking-eifel.de 



Dipl.- Geogr. Dominik Hosters Dipl.- Geogr. Dominik Hosters 

 

  

 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

LEADER-Projekt: TrekkingNetzwerk  
Entwicklung von Wanderangeboten 
   

Eifel-Trekking 

70.000 

Internetbesuche 

62% Auslastung  
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 Entwicklung: 

 nicht mangelnde Bereitschaft für junges ehrenamtliches Engagement,  

 sondern wandelnde Ansprüche der jungen Menschen –klassische Strukturen entsprechen nicht 

der Lebensrealitäten 

 
 
              

Trends bei jungen Menschen 
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Quelle: Freiwilligen Survey 2009 
Deutsche Zentrum für Altersfragen 
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 Entwicklung: 

 nicht mangelnde Bereitschaft für junges ehrenamtliches Engagement,  

 sondern wandelnde Ansprüche der jungen Menschen –klassische Strukturen entsprechen nicht 

der Lebensrealitäten 

 
 räumliche Mobilität, verschwindende soziale Wurzeln und  
gewandelte Kommunikationsformen fordern passende Reaktion  
in Betätigungsfeldern des Ehrenamts 
 
 Berufliche Qualifizierungsmöglichkeiten, abgeschlossene Projektarbeit 
    und Berücksichtigung des Medialen Wandels sind Anreize 
    zur Mitgestaltung 
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TrekkingNetzwerk 
Eifel 

LEADER-Projekt: TrekkingNetzwerk  
Nachwuchsförderung in Wandervereinen 
   



Dipl.- Geogr. Dominik Hosters 

Kommunikationsstrukturen 

Beteiligungsmöglichkeiten 

Betreuungstrukturen 
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Aktuelle Entwicklung und Trends im Ehrenamt 

Trekkingprojekt  
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Kommunikationsstrukturen 

Beteiligungsmöglichkeiten 

Betreuungstrukturen 

Entwicklung innovativer: 
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Schleiden 

Nettersheim 

Vogelsang 
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Schleiden 

Nettersheim 

Vogelsang 

Kall 
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Schleiden 
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Vogelsang 

Kall 
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Kall 

Campingplatz 

Eifel-Trek 
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Trekkingprojekt 
„Eifel-Trek“ 

Inkl. innovativer 
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Kommunikationsstrukturen 
(Social Media) 

Beteiligungsmöglichkeiten 
(Platzpflege, Markierungen etc.) 

Betreuungstrukturen 
(Qualifiziert etc.) 
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 Beitrag zur Dauerhaften Sicherung der Pflege, Unterhaltung und 

Weiterentwicklung der Wanderinfrastruktur in der Eifel 

 

 Gewinnung junger Zielgruppen für den Aufenthalt in der Eifel  

 

 Schaffung von mindestens einem hochwertigen touristischem Angebot 

für die Wandervariante Trekking 

 

 Erkenntnisse für innovative Lösungen im Ehrenamt 

 

 Ausbau des Images „Naturerlebnisregion Eifel“ 
 

 

 

 

 

Zu erwartende Effekte: 
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LEADER-Projekt: TrekkingNetzwerk  
Ablauf   

Block A Netzwerkbildung 
Ansprache von Partnern 

Gewinnung eines Grundbestands an „Zugpferden“ 
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Block A Netzwerkbildung 
Ansprache von Partnern 

Gewinnung eines Grundbestands an Mitgliedern 

 
 

Block B Recherche und Schulungsphase 
Recherche und Auswertung Best-Practice Beispiele im Ehrenamt 

Schulungsblöcke: innovatives Ehrenamt / Partnerregion (Kungsleden – Schweden) / Kommunikation 
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Block C Konzeptionsphase 
Konzeption: Beteiligungsstruktur, Betreuungsstruktur, Kommunikation 
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Block D Anwendungsphase 
Anwendung Beteiligungs- und Betreuungsstruktur, Kommunikation am Projekt „Eifel-Trek“ 

Kriterienentwicklung Trekkingweg 
Auswahl und Markierung der Infrastruktur, Einrichtung Naturlagerplätze, Eröffnungsfeier  
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Block E Verstetigung 
Ggf. Gründung einer Organisationsform (Verein, Genossenschaft o.ä.) 

Ggf. Fortbildungsblock zu Vereinsrecht u.ä. 
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• 09/2017 – 09/2018: Ansprache von Partnerinitiativen, Gewinnung eines 

Grundbestandes an Mitgliedern 

• 07/2018 – 12/2018: Recherche von Best-Practice Beispielen, Schulungen in 

Themenfeldern innovatives Ehrenamt, Kommunikation und Beteiligungsstrukturen, 

Bereisung einer Partnerregion, Konzeption und Umsetzungsbeginn „Eifel-Trek“ 

• 01/2019 – 06/2019: Schulung von Multiplikatoren und „Zugpferden“ und Etablierung 

des Trekkingwegs 

• 07/2019 – 12/2019: Überführung in die Verstetigung (ggf. Vereinsgründung o.ä.) 
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Finanzierungsanteil Summe 

LEADER-Förderung 134.726 € 

Ko-Finanzierung  72.545 € 

Gesamtsumme 207.271 € 

Kooperationspartner: 
Eifelverein e.V., DAV Eifel-Schleiden e.V., outdoorseiten.net e.V., Naturpark Nordeifel e.V., regionale 

Campingwirtschaft, Kommunen 
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Danke für die 
Aufmerksamkeit! 


